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CENTRO OLISTICO . . PER IL BENESSERE

ATTIVITA MAGGIO 2017

Sabato 13 maggio dalle ore 14.00 alle ore 18.00
Presenti alla Vita
Pratiche di meditazione in natura
A cura di Alessandra Benetatos

Prenotazione entro il 9 maggio
(in caso di maltempo il gruppo si terra presso il Centro Opale)

Mercoledi 17 maggio dalle ore 20.00 alle ore 23.00

Laboratorio di Costellazioni Familiari
A cura di Alessandra Benetatos
Ingresso con prenotazione

Domenica 21 maggio dalle ore 10.00 alle ore 18.00
OPALE OSPITA

Stage di Biodanza ed Educazione al Contatto

“Rinascere nelle mani dell’Amore”
A cura di Mariella Bellaonova e Stephen White

Per maggiori informazioni ed iscrizioni contattare il numero
327/0554221

ATTIVITA GIUGNO 2017

Sabato 9 e domenica 10 giugno, ore10.00/18.00

Cerchio del Fuoco 2° livello
A cura di Maria Bambara e Claudio Pini

Opale Centro Olistico per il Benessere / Piazza Risorgimento, 14 Gallarate
Info e prenotazioni (segreteria telefonica): 0331 245915 / segreteriac@opalelight.it

Maggiori informazioni su www.opalelight.it
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